Inkopslista Heil3e Liebe 4 personer:

Flarnskalar:

Smor (50 g)

Farinsocker (50 g)

Ljus sirap (50 g)
Vetemjol (30 g)
Fyllning:

Vaniljglass av god kvalité
1 pkt frysta hallon

Socker (1/2 dl)
Vispgradde (1 dl)

Ev. citronmeliss som dekoration



