
Inköpslista: Alice grillade makrill med romsås 

• 4 st makrillar ( 8 st filéer. Be fiskaren eller fiskhandlaren filéa om du tycker det är svårt) 
• Chilisås (1/2 dl) 
• Rapsolja (1/2 dl) 
• 2 citroner (1/2 pressad + klyftor till servering 
• 1 gul lök  
• 1/2 tsk salt och lite vitpeppar 

Sås: 

• Crème fraîche ( 2 dl) 
• Dijonsenap (2 tsk) 
• 1 burk röd stenbits- eller ishavsrom 
• 1 knippe dill (hackas + dekoration vid servering) 
• Majonnäs ( 1 msk) 

Tillbehör: 
• 1 kg (ny)potatis 


