pa tallriken

Hostlig paronsallad

med gorgonzola & karamelliserade pecannotter

4 personer:

» 4-5 sota och saftiga péron, typ Anjou
* 1 pase mixad sallad med ruccola
* 100 g champinjoner

* 1 16d paprika

* 1 gul paprika

» 1 bit gorgonzola ca 100 gram

+ 2 dl pecannétter

* 1 klick smor

» 2 tsk kanel

* 2 msk honung

* 1 msk olivolja

Gor sa har:

1. Smalt 1 klick (ca 2 msk) smoér i en
stekpanna eller tjockbottnad kastrull
tillsammans med kanel och honung.
Stek notterna tills de fétt fin farg och
tills kanelen och honungen lagt sig
som en karamellig hinna runt
notterna. Ror om dé och dé. Lt sedan
svalna.

2. Skar péaronen i halvcentimeter tjocka
klyftor. Strimla paprikan och skiva
champinjonerna tunt.

3. Fordela sallad, paron, paprika och
champinjoner pa ett stort fat eller i en
skl . Smula dver osten och stro over
noétterna. Ringla lite olivolja och
honung 6ver alltihop och njut av en
otroligt frasch sallad.




