Inkopslista: Lyxig Bouillabaisse med havskriifta & aioli

4 personer:
Soppan:

* 600 gvit fiskfilé (vi anviande halften halleflundra och halften torsk)
* 300 g rakor med skal

* 1 pase/ nat blamusslor

* koncentrerad fiskbuljong. (4 msk)
* torrtvittvin (5dl)

¢ olivolja (3 msk)

e 1 fankal

e 1gullok

* schalottenlokar ( 2 st)

¢ vitlok ( (3 klyftor)

* ro6d chili (1/2)

* 4 potatisar (ca 300 g)

* 4 mordotter (ca 300 g)

* 1 knippe bladpersilja

¢ 1 litet knippe timjan

* Hela konserverade tomater 2 burkar
* Krossade tomater 1 burk

¢ Lagerblad (2)

¢ Saffran (2 pkt)

* 1 knippe bladpersilja

¢ 1 litet knippe timjan

¢  Salt, vit- och svartpeppar

Aioli (Ambitiést):

e 2aggulor

¢ 1dlrapsolja

¢ 1dlolivolja

* 1tskdijonsenap

* 1 tskvitvinsvinager

e 2 vitloksklyftor

e 1/2tsksalt

* 1 nypacayennepeppar

Aioli (Bekvamt):

¢ 2 dlmajonnas

¢ 2tskdijonsenap

e 2 vitloksklyftor

* 1 nypacayennepeppar

Att servera till:
Kokta havskréftor, ett gott brod och persiljekvistar



