Inkopslista:

Pumpasoppa med ingefira och kokosmjolk

4 personer:

Butternutpumpa ca 500g

1 dpple

1 gul 16k

Smor (3 msk)
Gronsaksbuljongtiarningar ( 2 st)
1 burk kokosmjolk

Ingeféra (1-2 msk riven)
Sambal oelek ( 1 tsk)

Honung (1 msk)

Lime (1 msk saft)

Dekoration: Pumpafrén och grislok



