
 
 

Inköpslista: 
Pannbiff med lök, råstekt potatis & gräddsås 

 
4 personer: 

• Oxfärs (500 g) 
• konc. ox-/ kalvfond (3 msk) 
• Gul lök (3 st) 
• Potatis (800 g) 
• Grädde (3 dl) 
• Mjölk (2 dl) 
• Ägg (1 st) 
• Smör och/ eller olja (att steka i) 
• Ströbröd (1/2 dl) 
• Dijonsenap (1 msk) 
• Soja (2 tsk) 
• Svartvinbärsgelé (2 msk) 
• Vitvinsvinäger (Ev en skvätt, kan uteslutas) 
• Vetemjöl (2 msk) 
• Socker (1tsk) 
• Salt  
• Svartpeppar 
• Vitpeppar 

Att servar till: 

• Morötter 
• Rårörda lingon 
• Pressgurka 

 
 


