PA TALLRIKEN:

MATBLOGG MED LOKALA RAVAROR | FOKUS

INKOPSLISTA

LOKSILL MED CURRYAPPLEN

1 stor burk (ca 1 liter)

o 5-minuterssill, 2 férpackningar a 420g.
o Attiksprit, 1dl (12%)

o Socker, 2d|

« Svartpepparkorn, 20 st

« Applen, 2 st (gérna Ingrid Marie)

o R&d I8k 1 st

o Curry

o Smér till stekning



