PA TALLRIKEN:

MATBLOGG MED LOKALA RAVAROR | FOKUS
LOKSILL MED CURRYAPPLEN

1 stor burk (ca 1 liter)

o 1dl &ttiksprit (12%)

o 2dl socker

o 3 dl vatten

« 20 svartpepparkorn

o 2 &pplen, Ingrid Marie

o 1rédlsk

o Curry

o Smér till stekning

« 2 férpackningar 5-minuterssill a

420g.

Gor sé hér:

1. Koka upp éttika, socker, vaiten
och svartpeppar i en kastrull.

2. Lét svalna.

3. Skala rédlsken och skér den i
tunna skivor

4. Hetta upp smér i en panna, héll i
curryn och l&t den blandas med
fettet. Hacka &pplena grovt och
ldgg i hélften i curryn, lat bryna
med ett par minuter.

5. Hall bort spadet fran sillen och
skar i bitar.

6. Varvaisill, rédIsk, curryépplen

och ostekta hackade épplen i en
steriliserad glasburk. Fyll upp
med lagen och férslut. Servera
tidigast efter négot dygn.



