PA TALLRIKEN:

MATBLOGG MED LOKALA RAVAROR | FOKUS
APELSINSILL MED SAFFRAN, KANEL & STJARNANIS

1 stor burk (ca 1 liter)

1dl attiksprit (12%)

2dl socker

3 dl vatten

15 kryddpepparkorn

2-3 kanelsténger

4-5 sti@rnanis

1/2 réd I8k (skivad)

Strimlat apelsinskal fran 1 apelsin
1 knivsudd saffran (ca 1/2 pése)
3-4 torkade apelsinskivor

2 férpackningar 5-minuterssill a 420g.

Gér s hér:

1. Koka upp dttika, socker, vatten och
svartpeppar i en kastrull.

2. Lét svalna.

3. Skala rédldken och skér den i tunna
skivor, strimla apelsinskal i 5 cm lénga
strimlor.

4. Hall bort spadet fran sillen och skér i
bitar.

5. Varvassill och alla ingredienser. Fyll

upp med lagen och férslut. Servera
tidigast efter nagot dygn.



