
 
 

I N K Ö P S L I S T A  
 

C R È M E  N I N O N  
M E D  K A L L R Ö K T  L A X ,  P E P P A R R O T S C R È M E  &  

P A R M E S A N S T Ä N G E R  
 

 

4 personer: 

• Frysta gröna ärtor, 600g 
• Schalottenlökar 2 st 
• Smör att steka i 2 msk 
• Hönsbuljongtärningar 2 st (går även bra med grönsaksbuljong) 
• Vitt vin, torrt 2 dl 
• Sherry, 3 msk 
• Citron, saften från 1/2 
• Vitpeppar, 2 krm 
• Salt, ev 1 krm 

Parmesanoststänger: 

• Smördeg, 1 pkt kyld 
• Ägg, 1 st 
• Parmesanost, ca 1 dl riven 

Pepparotscrème: 

• Crème fraiche, 2 dl 
• Pepparrot, 1 dl finriven 

Topping/ att servera till: 

• kallrökt lax, 4 skivor 
• Dill som dekor 
• Champagne, Ca 1 dl eller annat torrt mousserande vin av bättre sort. 

 


