Inkopslista Biff Rydberg

4 personer:

« 800 g oxfilé

* 10 potatisar

e 2 gulalokar

* 4 4gg (gulor)

* Rapsolja

*  Smor

* 1 knippe persilja

+ 1 bit pepparrot

» salt och svartpeppar

Senapscreme:

e 2 dl creme fraiche

« Dijonsenap

* Grov dijonsenap (med hela fron)
« Sotstark senap (typ Johnny’s)



