Inkopslista: Helstekt rodspatta med kantareller, bondbonor &
krondill

4 hela rodspattor a ca 350 g

Farska kantareller (1 1)

Bondbdnor (400 g)

Krondill (2 kvistar. Funkar med vanlig dill om du inte far tag i krondill)
Scharlottenlokar (2 st)

Sherryvinager (2 msk)

Smor (ca 100 g)

Rapsolja (neutral ca 2 msk att steka fisken i)

Flingsalt och vitpeppar fran kvarn

Ragmijoal till panering



