
Inköpslista:	
Grillade pilgrimsmusslor  

med kokt sparris & brynt hollandaise 
 

• Pilgrimsmusslor 8-12 st 
• 1 bunt grön sparris (el 8 st) 
• 1 bunt vit sparris (el 8 st) 
• 3 citroner 
• Ägg (3 äggulor) 
• Smör 250 g 
• Worcestershiresås (Några stänk) 
• Smör och/ eller olja till stekning av musslorna 
• Salt och vitpeppar 

	


