
Inköpslista:	Karins	sill	
	

• 1	burk	hel	matjesill	200	g	
• 1	rödlök	(	1	msk	hackad)	
• 1	knippe	dill	
• 1	burk	krossade	tomater	(	1	dl)	
• Ättikssprit	12%		(	2msk)	
• Rapsolja	(	2	msk)	
• Strösocker	(	½	dl)	
• Kryddpeppar	(	½	msk	krossade)	
• Svartpeppar	(	ca	½	msk	från	kvarn)	


