
 
 

Inköpslista: 
Pizzadeg & tomatsås 

 

Pizzadeg (2 rejäla pizzor): 

• Jäst (25 g = 1/2 pkt) 
• Vetemjöl (8 dl + 1 dl till knådning o utbakning) 
• Olivolja (2 msk) 
• Salt (2 tsk) 
• Socker (1 nypa/ 1 krm) 

Tomatsås (för 2 pizzor): 

• 1 gul lök 
• Vitlök (2 klyftor) 
• Krossade tomater (2 burkar) 
• Tomatpuré (1 dl) 
• Olivolja (1/2 dl) 
• Färsk oregono (1 litet knippe el. 1 msk torkad) 
• Färsk basilika (1 litet knippe el. 1 msk torkad) 
• Salt (1 tsk) 
• Svartpeppar (2 krm) 
• 1 msk socker 
• (+ ev. några droppar tabasco 
•  och en skvätt balsamvinäger) 

 


