PA TALLRIKEN:

MATBLOGG MED LOKALA RAVAROR | FOKUS

INKOPSLISTA

MUSTIG RODKAL

Rodkalshuvud (1 stort eller ca 1,5 kg)
Gula lokar ( 3 stora eller motsvarande)
Applen (4 st syrliga)

Smor ( 300 g)

Svartvinbarsgelé ( 225 g)
Kryddnejlikor ( 8 st)
Kryddpepparkorn ( 8 st)

Rodvin (1 fl 75 cl, gdrna Pinot Noir)
Salt & vitpeppar



