PA TALLRIKEN:

MATBLOGG MED LOKALA RAVAROR | FOKUS

INKOPSLISTA

LAXTARTAR PA FREDRIKS VIS

4 personer:

Salmalax 200 g

Regnbags- eller laxrom (1 burk 4 50 g, minst)
Danskt ragbrod (4 skivor fardigskivat)
smor (2 msk att steka brodet 1)

Créme fraiche (1 dl)

Dijonsenap (1 msk)

Kapris (2 msk grovt hackad)
Pepparrot (4 msk finriven)

Grislok (1/2 dl hackad)

Salladslok (1 dl strimlad)

2 avocado

Citron (1/2 pressad)

Salt och vitpeppar

Dillvinigrett:

Dill (1 knippe)

Olivolja (1/2 dl)

Citron (1/2 pressad)
Dijonsenap (1 msk)
Appelciderviniger (3msk)
Salt och peppar

Att serva till:

e lite fina sma salladsblad



