
 
 

I N K Ö P S L I S T A  
 

K U L L A S P A R R I S  M E D  T Y S K  S P A R R I S   
 

4 personer: 

• Grön kullasparris (eller motsvarande) 8 st 
• Vit sparris 8 st 
• Rapsolja och smör att steka den gröna sparrisen i. 

Mousselinesås: 

• Vitpepparkorn 5 st hela 
• Vitvinsvinäger eller torrt vitt vin 1 msk 
• Ägg,   3st äggulor 
• Smör,   150-200 g 
• Cayennepeppar ½ - 1 tsk 
• Citronsaft 1 tsk 
• Vispgrädde 1 dl 

 


