PA TALLRIKEN:

MATBLOGG MED LOKALA RAVAROR | FOKUS

SMORSTEKT RAGBRODSMACKA MED MATJESSILL,
VASTERBOTTENSOST OCH AGGRORA

4 personer:

4 skivor régbrsd

2 msk smér att steka brédet i

2 hela filéer matjessill

1 knippe gréslsk

4 ganska rejéla skivor Vésterbottensost

Aggréran:
e 4 stora dgg
e 0,75 dl vispgrédde
e 75gsmbér
e Knappt 1 tsk salt ( bade sillen och

osten &r ju ganska salt)
Vitpeppar

Gor sa har:

Aggréran:

1.

Knéck éggen i en bunke, tillsétt
grédden och rér ihop. Smalt hélften av
smoret och lat svalna négot innan du
tillsétter det i &ggréran.

2. Hall dver &ggrdran i stekpanna pé
svag vérme och rér varsamt runt med
en slickepott tills dggblandningen
bérjar bli lite krémig.

3. Vénd dé ner resten av sméret i klickar
och rér varsamt runt igen tills réran
séitter sig men fortfarnde har en hérlig,
lite krémig konsistens. Smaka av med
lite salt och vitpeppar.

Servering:

1. Lét sillen rinna av och skér i bitar.

2. Stek brédskivorna i rikligt med smér
tills de fér en frasig yta.

3. Skér osten i 2-3 mm tjocka skivor.

4. Montera mackorna med ost,

sill, dggréra och finhackad gréslék.

Serveras med férdel ihop med en kall &l.



